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Allgemein

ADAC-Aktionstag zur Verkehrssicherheit am KBWR

Am 12.07.2010 verwandelte sich frihmorgens ein Teil des Lehrerparkplatzes des
Kaufmannischen Berufskollegs Walther Rathenau in einen Verkehrssicherheits-
Ubungsplatz.

Unter dem Motto ,Verbesserung der Verkehrssicherheit bei jungen Fahrerinnen und
Fahrern" fanden im Laufe des Vormittags zahlreiche Aktionen flir Schilerinnen und
Schiler statt.

~Gerade bei jugendlichen Verkehrsteilnehmern im Zweirad- und Pkw-Bereich ist das
Unfallrisiko rund sieben Mal héher als bei dlteren Verkehrsteilnehmern. In dieser
Altersgruppe wird die ,Freiheit der Mobilitat™ besonders intensiv erlebt. Die schweren
Disco-Unfalle zeigen erschreckend deutlich, wie gering unter bestimmten
Voraussetzungen das Sicherheitsbewusstsein wird." (ADAC)
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So wurde an diesem Tag hautnah erlebt, welche Folgen Unachtsamkeit und
Selbstliberschatzung im StraBenverkehr haben kénnen.

Im ADAC-Uberschlagsimulator konnten Schiilerinnen und Schiiler eindrucksvoll
erfahren, wie wichtig das Anlegen der Sicherheitsgurte ist. Auch aus dem
Lehrerkollegium setzten sich einige Mutige in das wackelige Fahrzeug.

Die ADAC-Sicherheitsexperten gaben dazu wertvolle Tipps zum Einstellen der
Autositze und Kopfstitzen sowie zur sicheren Sitzposition im Fahrzeug. An einer
weiteren Station konnten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer durch Aufsetzen einer
Rauschbrille erleben, wie eingeschrankt die Reaktionsfahigkeit unter Einfluss von
Alkohol (1,3 Promille) tatsachlich ist.

Anhand von einfachen Beispielibungen (Ball werfen bzw. fangen,
auf einer vorgegebenen Linie gehen) konnte man die in solch
einem Zustand Ubliche eingeschrankte Rundumsicht, das typische
Doppelsehen, die Fehleinschatzung fur Nahe und Entfernung, eine
verzdgerte Reaktionszeit sowie das Gefluihl von allgemeiner
Verunsicherung deutlich spiren.

»,Die Rauschbrille hilft niemandem beim Sehen - sie bringt die
Person, die sie tragt aber zum Nachdenken." (ADAC)

In und um den imposanten ADAC-Sicherheits-Truck beantworteten die erfahrenen
Fahrsicherheitstrainer zahlreiche Fragen rund um das Thema Sicherheit im Fahrzeug
und im StraBenverkehr. Zudem hatten die Schilerinnen und Schiiler die Mdglichkeit,
sich Uber die ADAC-Mitgliedschaft sowie ein kostenloses Fahrsicherheitstraining fur
Fahranfanger zu informieren.

Der ADAC-Aktionstag hat alle Beteiligten sicherlich nachhaltig sensibilisiert. Es wird
bestimmt einen weiteren Besuch der ,Gelben Engel* am KBWR geben!

K. Zurhorst
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