
   

 

Schulabschluss in der Tasche? 

Wir suchen Dich! 

 
Der Bundesfreiwilligendienst (BFD) bei den Tafeln bietet Freiwilligen die 

Möglichkeit, neue Erfahrungen zu sammeln und sich gesellschaftlich zu 

engagieren. 

 

Während deines BFD (Dauer zwischen 6 und 18 Monaten) unterstützt du die  

Tafel vor Ort tatkräftig bei ihrem Einsatz gegen Armut und 

Lebensmittelverschwendung. 

Neben der Tätigkeit in der Einsatzstelle absolvierst du außerdem spannende 
und lehrreiche Seminare zu den verschiedensten Themen. Für deinen Dienst 
erhältst du ein monatliches Taschengeld, ähnlich wie ein Gehalt, und bist über 
die Einsatzstelle sozialversichert. 

Die Aufgaben im BFD sind vielfältig. Hierzu können zum Beispiel Abholung, 
Ausgabe und Sortierung von Lebensmitteln, Mitarbeit in der Logistik, beim 
Lebensmitteltransport oder die Arbeit in Projekten zählen. 

 

Hast Du Interesse? Dann melde Dich bei uns im Büro der 

 

Tafel Duisburg e.V. 

Gelderblomstr. 2 

47138 Duisburg 

Tel 0203 – 350 180 

info@tafel-duisburg.de 


